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«Korleis styrke frivilligheita og inkludere

fleire?»

Mai/juni 2025

Medverknadsarrangement i samband med arbeidet med ny samfunnsdel til

kommuneplan 2026-2037

Tid Tiltak

invitasjon om a delta i gjestebod pa e-post

14.5.2025 | 35 frivillige lag og organisasjonar i Vik kommune fekk tilsendt ei

deltaking i gjestebod

20.5.2025 | 5 frivillige lag meldte seg pa og fekk tilsendt konkret informasjon om

20.5.- Spegrjeskjemaet for a sende inn svara fra gjestebodet var opent. 4 lag
29.6.2025 | svarainnan fristen, som blei utvida undervegs. Eitt lag svara innan
fristen, men utan a bruke svarskjemaet for gjestebodet, og utan a svara
pa spgrsmala. Innspelet blei registrert i kommunen sitt saksystem,
under saka for ny samfunnsdel til kommuneplanen (24/525).

Hausten Innspela blei tekne med i utforming av planprogrammet kap. 3.3 og
2025 - inngjekk i arbeidet med mala og strategiane i kommunedirektgren sitt
januar framlegg til hgyringsutkast januar 2026.
2026

Vedlegg:

e Samanstilling av resultat fra gjestebodet som kom inn via skjema
e Vik IL sitt innspel sendt direkte til kommunen (utan vedlegg)
e Utsendte brev med informasjon om gjestebodet

Vik, 18.3.2026
KW

#velkomentilvik
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Samanstilling av resultat fra gjestebodet som kom inn via skjema

Oversikt over svar  Lukka

Svar

4

Gjennomsnittleg tid

15:30

1. Kva frivillig lag eller organisasjon svarer du for?

4 Svar

ID 7 Namn Svar

1 anonymous Vik turlag

2 anonymaous Feios Bygdalag

3 anonymous Hesjastauren 4h

4 anonymous Stifitinga Kristian Otterskreds Motorsamling

Tidslengd

40 Dagar

2. Kven er de i gjestebodet dykkar?

@ Eit styre 3
@ Eiutvald gruppe i laget 0
@® Anna 1

3. Kor mange personar deltok i gjestebodet?

4 Svar
ID 1 Namn Sv
1 anonymous 6
2 anonymous 5
3 anonymous 6
4 anonymous 4

4. Kva er utfordringar i laget dykkar? (mogleg med fleire val)

Svar

4 Svar

ID Namn

1 anonymous
2 anonymous
3 anonymous
4 anonymous

#velkomentilvik
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["Rekruttering til styreverv

nom
]

["Rekruttering til styreverv"]

["Medlemsrekruttering"]

Medlemsrekruttering"]

["Uavklart situasjon i forhold til framtidig plassering og lager areal”]
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5. Har laget dykkar eit eller fleire konkrete behov? Om ja, kva er dei?

2 Svar
ID1*  Namn Svar
1 anonymous fleire frivillige
) anonymous Oppretthalding av verkstad, lager og museums areal. Alt er like viktig for & fortsette vart

vidare arbeid.

6. Korleis annonserer laget dykkar sine aktivitetar, arrangement el. liknande?

25% 25%
@ Laget si nettside 2
@ Facebook eller andre digitale plattformer 4
® |kkje relevant for laget vart 0
® Anna 2
50%

7. Er det behov for ein felles aktivitetskalender for aktivitetar og arrangement i kommunen, slik som det fanst tidlegare pad kommun
en sine nettsider, der laga kan publisere sine arrangement, t.d. innanfor lgysinga Friskus.com (sja t. d. deme fr& Aurland)?

25%

® Ja 3
® Nei 0

® \Veit ikkje/er usikre 1

75%

#velkomentilvik ¢
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8. Kva kan frivillige lag gjere for a rekruttere fleire som frivillig?

4 Svar

ID 1 Namn Svar

1 anonymaous & veera synleg

- Preve & vere meir synlege i lokalmiljget, t.d. pa sosiale medium. - Invitere bygdefolket
2 anonymous med pé& mater o.l. - Gi tydelege, sma og konkrete oppgéver til innbyggjarane - Bruke
ungdom som ressursar

3 anonymous Vera synlege, informere péa skulen

Invitere andre (utanforstdande) til p& vere med, utan & stille krav. Me har god erfaring med

4
anonymous & la folk komme uformelt p& vare verkstadskveldar.

9. Korleis kan vi gje innbyggarane ei oversikt over alle lag og organisasjonar i kommunen? Og korleis
kan vi halde oversikta oppdatert?

4 Svar
ID 1 Namn Svar
1 ANOMYMOUS Oppdatere og informere om lag og organisasjonar til nettsida til Vik kommune. Ber om at
4 Vik kommune ved administrasjon sjekka opplysningane ein gang i aret.
- Ha ei lett synleg og enkel nettside med sgkefunksjon. - Kommunen kan sende
2 anonymous paminningar til laga om & oppdatere informasjon. - Gje oppleering eller stgtte til dei som
treng hjelp med registrering.
Kommunen bgr ha ei informasjon side, kor ulike klubbar kan gi informasjon og
3 anonymous . .. s . o .
kontaktlister, som da ein kan g inn & lese/sja, kva kvar klubb gjer og handlar om.
Kommunen kan sende ut epost til organisasjonar med paminning om & oppdatere
4 anonymous informasjon, ca. eit par gonger i dret. Ein kan ogsa gje ein person i kvart lag ein brukar

login, men tviler pa at det vil fungere for alle. Ein del vil nok @nskje a sende den inn pa
epost/papir.

10. Korleis kan kommunen styrke frivilligheita?

4 Svar
ID 7 Namn Svar
me ynskjer at Vik kommune kan samarbeide med frivillige organisasjonar og sende felles
1 anonymous . R,
informasjon til frivillige.
5 AnonVMOLS - Gje skonomisk statte, tilgang til lokale og utstyr. - Bruke frivilligheitssentralen for & kople
Y folk med lag og aktivitetar - Gi heider til frivillige — t.d. frivilligpris.
3 anonymous Tilrettelegging meteplasser og vedlikehold av mateplasser.
Invitere og inkludere lag og organisasjonar i kultur relatert arbeid. | alle fall involvere
4 anonymous

lag/org. i konkrete ting som kan ha noko a seie for det aktuelle lag/org.

N
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11. Har laget dykkar andre innspel om temaet frivilligheit til kommuneplanen sin samfunnsdel?

4 Svar

ID*~  Namn Svar

1 anonymous nei
Frivillig arbeid ber vere ein del av kommunen sin beredskap og folkehelse. - Det bar vere

2 anonymous ein plan for korleis kommunen kan stgtte lag. - Viktig & inkludere barn, unge og eldre —
frivillige finst i alle aldrar.

3 anonymous Det har me dessverre ikkje.

4 anonymous Gjer ting oversiktleg, enkelt og forutsigbart.

‘
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&
Innspel til planstrategi 2024-2027 og
planprogram for ny samfunnsdel til
kommuneplanen 2025-2036.

Viser til hgyringsdokument pa kommunen sine heimesider som gjeld planstrategi 2024-2027
og planprogram for ny samfunnsdel til kommuneplanen 2025-2036.

Styret i Vik idrettslag kjem med fylgjande uttale:

1. Planstrategi 2024-2027

Vik idrettslag er sveert tilfredse med at detaljregulering for skianlegget pa Kalsete er prioritert
i planstrategien med oppstart i 2025. Me har tru pa at ein slik prosess vil gi god avklaring pa
arealbruken i omradet, og gi grunnlag for vidare drift av og eventuelle endringar i skisenteret.
Styret har for kort tid sidan hatt informasjonsmgte med grunneigarane, og orientert om
bakgrunnen for at idrettslaget ynskjer nyregulering. Vik idrettslag vil legga vekt pa god dialog
med grunneigarane gjennom planprosessen.

2. Planprogrammet til ny samfunnsdel av kommuneplanen 2025-2027
- framtida for Vik skisenter som saerskilt tema i samfunnsdelen -
utarbeiding av statusrapport.

Vik Idrettslag eig og driftar installasjonane ved Vik skisenter, pa leigd grunn. Skisenteret er
eit kompakt anlegg med hoppbakkar, arena for langrenn og skiskyting, alpinbakke med 300 m
skitrekk, 5 km lyslaype der 3 km er asfaltert for sommarbruk, samt e1 skihytte med
kjokken/kiosk, opphaldsrom samt overnattingskapasitet for om lag 30 gjester.

Anlegget vart bygt rundt &r 2000 og framover, har brukarar 1 alle aldrar sommar og vinter, og
er séleis eit svert viktig trivsels- og folkehelsetiltak for innbyggarane 1 heile Vik kommune.
Skisenteret har vore godt vedlikehalde, men reinvesteringsbehov og sterre vedlikehaldstiltak
er forestdande.

Vik IL opplever drifta av Vik skisenter som utfordrande bade skonomisk, arbeidsmessig og
kompetansemessig. Pa denne bakgrunn har styret konkludert med at det er trong for & skaffe
eit kunnskapsgrunnlag som kan nyttast i interne dreftingar om framtida til Vik skisenter.
Dessutan ved dreftingar med eksterne samarbeidspartar som Vik kommune, sponsorar,
finansieringskjelder og grunneigarar. Da Vik kommune er i oppstarten av arbeidet med
samfunnsdelen av kommuneplanen, og har bade planprogram og planstrategi pa heyring, er
det naturleg & spela denne saka inn i desse planprosessane.
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Side 2

Det er halde oppstartmete med Norconsult for kort tid sidan, og det er forebels semje om at
statusrapporten skal ta fore seg fylgjande tema:

Tema i rapport om Vik skisenter:

e Historikk om etablering

e FEigarforhold / driftsform

e Driftsekonomi

e Teknisk status

e Vedlikehaldsbehov m/kostnadsoverslag

e Alternative driftsformer

e Utviklingspotensiale

e Inntektspotensiale

e C-lisens (er nyleg gatt ut) — krav og konsekvensar
e Juridiske vurderingar av gjeldande avtalar

e Formelle krav og regelverk til drifta — alpinanlegget, skytebana, trakkemaskina
e Styret sitt ansvar

e Sarskilt om hoppanlegget

Framdrifta i prosessen er avtala slik at Norconsult skal ferdigstilla sluttrapporten innan
oppstart av utgreiingsfasen av samfunnsdelen av kommuneplanen, dvs. februar 2025.

Det er viktig & understreka at oppdraget til Norconsult ikkje har som feremal & legga
grunnlaget for ei storstila utbygging ved Vik skisenter. Tvert i mot er styret i idrettslaget svaert
uroa for utfordringane som laget har med drifta ved skisenteret, og ynskjer ein grundig og
oppdatert status som grunnlag for viktige avgjerder om framtida. Me hépar at Vik kommune
vil ta del 1 desse droftingane, og ta Vik skisenter inn som serskilt tema 1 utgreiingsfasen av
arbeidet med samfunnsdelen av kommuneplanen. Vik idrettslag trur statusrapporten fra
Norconsult vil vera eit nyttig kunnskapsgrunnlag i dreftingane.

3. Frivillig sektor sin medverknad i planprosessen, organisering av
arbeidet og medverknad.

Telemarksforsking har pa oppdrag for Vik kommune utarbeidd rapporten «Tiltak for a
stabilisere eller gke folketallet i Vik kommune». Rapporten er teken inn som ein del av
kunnskapsgrunnlaget i arbeidet med ny samfunnsdel. Rapporten framhevar samarbeid mellom
ulike aktgrar som eit viktig tiltak for & skapa gode planprosessar.

Sogn ;:) Statkraft S Sognekraft A HICHSOFT
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Utklypp fra rapporten:

Medvirkning og samskaping gjennom kommunale planprosesser

Samskaping dreier seg om a lgse komplekse og sammensatte samfunnsutfordringer gjennom in-
volvering av innbyggere, n@ringsliv, frivillighet og andre lokalsamfunnsaktarer. For a sikre at
samskaping blir en integrert del av kommunens planlegging og utviklingsarbeid, er det naturlig
a koble arbeidet med samskaping opp mot planprosessene. Det er tydelige krav til medvirkning i
ulike planprosesser, og dette er en form for medvirkning som kan sees som en start for videre
oppfelging gjennom samskapingsprosesser. Det stilles ogsa krav om medvirkning i planproses-
ser for a sikre bedre kvalitet i plan- og beslumingsgrunnlaget, sikre bedre ivaretakelse av mang-
fold i samfunnet, sikre sterkere eierskap og identitet, samt bidra til gjensidig leering og demokra-
tiutvikling. Malsettingene med medvirkning i planprosesser er ogsa sammenfallende med
mange av begrunnelsene for & drive samskaping. I forbindelse med byggingen av nye Sogndal
kommune har man gode erfaringer med gjennomfering av slike prosesser i arbeidet med kom-
munens samfunnsplan. Her blir det understreket at prosessene i seg selv har vart viktige, og at
det er avgjerende at de gjennomfares slik at de skaper energi, entusiasme og engasjement i hele
samfunnet. Dersom man ikke lykkes med det, er samfunnsplanen lite verdt. Andre kommuner
har ogsa lignende erfaringer med tanke pa 4 skape felleskap og engasjement for framtidig utvik-
ling.

Vik kommune skal i gang med rullering av kommunens samfunnsplan. Det er en god anledning
til & gjennomfere gode medvirkningsprosesser og legge et fundament for framtidig utviklingsar-
beid.

Vik idrettslag saknar involvering av frivillig sektor i planprosess, jfr. pkt. 3.2. Planprosess,
organisering av arbeidet og medverknad. Frivillig sektor bgr vera meir involvert enn berre
som hgyringsinstans, t.d. i fast referansegruppe. For idretten sin del kan representasjon fra Vik
idrettsrad vera aktuell.

14.11.2024
Oddbjgrn Ese
-leiar Vik IL-
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Fresvik ungdomslag

Var ref. Dykkar ref. Sakshandsamar Direktenr. Dato
24/525 -11 Karen Weichert 414 42 726 14.05.2025

Kommuneplanen sin samfunnsdel 2025-2036 - Invitasjon til medverknad:
Korleis styrke frivilligheita og inkludere fleire?

I samband med ny samfunnsdel til kommuneplanen 2025-2036 ynskjer vi & invitere frivillige
lag og organisasjonar i kommunen til & gjennomfore eit «gjestebod» for & drefte korleis
frivilligheita kan styrkast i kommunen. Innspela frd gjesteboda skal brukast i arbeidet med a
vurdere mél, delmél, strategiar og tiltak i samfunnsdelen retta mot frivilligheita for dei neste
12 &r.

Denne invitasjonen er i utgangspunkt sendt til alle lag som av kommunen blei vurderte som
relevante for frivilligsentralen. Politiske parti og grunneigarlag eller liknande er bevisst ikkje
tekne med. Dersom du kjenner til andre frivillige lag og organisasjonar i kommunen som ber
fa invitasjonen, kan du gjerne sende informasjonen om gjestebodet vidare.

Kva er eit gjestebod?

Et gjestebod er eit uformelt mate som blir leia av ein utnemnd vert som far ansvar for &
invitere inn til og gjennomfere gjestebodet. Verten kan sjolv bestemme kven som blir invitert
og kvar gjestebodet skal finne stad. Det kan t. d. vere i samband med eit styremete.

Dei som blir inviterte pa gjestebod far have til & diskutere eitt eller fleire tema basert pa
ferdige spersmal fra kommunen, som blir presenterte av verten. Her kan dei komme med
eigne innspel og synspunkt som verten samlar inn.

Sja ein kort video om «gjestebod» her: https://www.youtube.com/watch?v=zECVCOuY2ak

Verten vil fa ein liten instruks om korleis innspela kan samlast inn og korleis dei leverast til
kommunen etter gjennomfort gjestebod. Kommunen kjem til & publisere alle innspel pa
kommunen sine nettsider, pa sida om samfunnsdelrevisjonen.

Vi hapar at ditt lag vil bidra med & gjennomfore eit gjestebod. Det er eit godt heve & orientere
kommunen om ev. behov eller utfordringar som laget har. Send ei pimelding til
karen.weichert@yvik.kommune.no , so far de tilsendt spersmala til drefting digitalt. Det er
etter avtale ogsd mogleg a hente papir-sperjeskjema pd kommunehuset.

Fristen for a sende innspela etter gjennomfert gjestebod er 15. juni 2025.
Ta gjerne kontakt dersom du lurer pa noko.

#velkomentilvik
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Med helsing

Karen Weichert
Areal- og samfunnsplanleggjar

Brevet er elektronisk godkjent og er utan underskrift

#velkomentilvik
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Rettleiing for «Gjestebod» i samband med ny samfunnsdel til
kommuneplanen og spgrsmalet Korleis styrke frivilligheita og inkludere
fleire?

Vik, 20.5.2025

Takk at du vil halde eit gjestebod! Slik kan du ga fram:
Inviter!

Her er forslag til ein invitasjon du kan sende om du vil invitere til samling. Skriv den gjerne litt
om, og bruk dine eigne ord.

«Hei! Eg vil invitere deg til gjestebod. Vik kommune jobbar med ny samfunnsdel til
kommuneplanen og ynskjer innspel fra oss i «<namnet til laget/organisasjonen». \li er
oppfordra til 8 kome med tilbakemeldingar pa korleis kommunen i planen kan legge betre til
rette for det frivillige arbeidet vart. Haper du vil kome (stad, dato, klokkeslett).»

Eller ta det uformelt pa eit styremgte eller liknande.

Arranger!

Du treng ikkje ngdvendigvis invitere folk heim til deg. Eit gjestebod kan ogsa f@rega pa kafé,
som ein gatur eller pa eit lagsmgte. Det treng heller ikkje a vare sa lenge. Spgrsmal? Ta kontakt
med kommunen v/Karen pa tel. 414 42 726 eller karen.weichert@vik.kommune.no . Det kan

ev. vere lurt a bruke IGP-metoden nar de drgftar spgrsmala.

Det er desse fire spgrsmal vi vil be dykk a drgfte i gjestebodet og sende ei felles tilbakemelding
pa:

e Kva kan frivillige lag gjere for a rekruttere fleire som frivillig?
Kanskje laget dykkar har gode rutinar som de har lyst dele med andre lag, eller har
planlagt/gjennomfert rekrutteringstiltak? Er det meir ein kan gjere for a fa med fleire?

o Korleis kan vi gje innbyggarane ei oversikt over alle lag og organisasjonar i
kommunen? Og korleis kan vi halde oversikta oppdatert?
Kommunen har i dag ei Igysing pa dette integrert i nettsida, men det er berre fa lag
som har registrert seg og lagt inn informasjon, og slik Igysinga er no ma laga sjglv syte
for oppdatering.

e Korleis kan kommunen styrke frivilligheita?
Korleis kan kommunen legge betre til rette for at de kan drive det viktige frivillige
arbeidet dykkar?

e Har laget dykkar andre innspel om temaet frivilligheit til kommuneplanen sin
samfunnsdel?
Les meir om kva samfunnsdelen til kommuneplanen er for noko her.

Bankgiro: 4202.38.41511 | Org. nr 937 498 764
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Send!

Det er du som verten for gjestebodet som har ansvaret for a sende inn
tilbakemeldingane dykkar. | tillegg vil vi gjerne at de svarer pa 7 korte spgrsmal om
kven de er, kva utfordringar de ev. har og korleis de kommuniserer aktivitetane dykkar.
Spgrjeskjemaet finn de her.

Du kan bruke same spgrjeskjemaet til 3 sende inn resultata fra drgftingane rundt dei
fire spgrsmal vist oppe (svarer til spgrsmal 8 til 11 i spgrjeskjemaet).

Alternativt kan du sende tilbakemeldingane (maks 1 A4-side per spgrsmal) inn som
vedlegg i ein e-post til karen.weichert@vik.kommune.no . Skriv i sa fall inn «sendt pa e-

post» eller liknande som svar i spgrjeskjemaet spgrsmal 8 til 11.

Fristen for 3 sende tilbakemelding er 15. juni 2025.

#velkomentilvik
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