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Resultat gjestebod 

«Korleis styrke frivilligheita og inkludere 

fleire?» 

Mai/juni 2025 

Medverknadsarrangement i samband med arbeidet med ny samfunnsdel til 

kommuneplan 2026-2037 

Tid Tiltak 

14.5.2025 35 frivillige lag og organisasjonar i Vik kommune fekk tilsendt ei 
invitasjon om å delta i gjestebod på e-post 

20.5.2025 5 frivillige lag meldte seg på og fekk tilsendt konkret informasjon om 
deltaking i gjestebod 

20.5.-
29.6.2025 

Spørjeskjemaet for å sende inn svara frå gjestebodet var opent. 4 lag 
svara innan fristen, som blei utvida undervegs. Eitt lag svara innan 
fristen, men utan å bruke svarskjemaet for gjestebodet, og utan å svara 
på spørsmåla. Innspelet blei registrert i kommunen sitt saksystem, 
under saka for ny samfunnsdel til kommuneplanen (24/525). 

Hausten 
2025 – 
januar 
2026 

Innspela blei tekne med i utforming av planprogrammet kap. 3.3 og 
inngjekk i arbeidet med måla og strategiane i kommunedirektøren sitt 
framlegg til høyringsutkast januar 2026. 

 

Vedlegg: 

• Samanstilling av resultat frå gjestebodet som kom inn via skjema 

• Vik IL sitt innspel sendt direkte til kommunen (utan vedlegg) 

• Utsendte brev med informasjon om gjestebodet 
 

Vik, 18.3.2026 

KW 
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Samanstilling av resultat frå gjestebodet som kom inn via skjema 
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Innspel til planstrategi 2024-2027 og 
planprogram for ny samfunnsdel til 
kommuneplanen 2025-2036. 
 

Viser til høyringsdokument på kommunen sine heimesider som gjeld planstrategi 2024-2027 
og planprogram for ny samfunnsdel til kommuneplanen 2025-2036. 

Styret i Vik idrettslag kjem med fylgjande uttale: 

1. Planstrategi 2024-2027 
 

Vik idrettslag er svært tilfredse med at detaljregulering for skianlegget på Kålsete er prioritert 
i planstrategien med oppstart i 2025. Me har tru på at ein slik prosess vil gi god avklaring på 
arealbruken i området, og gi grunnlag for vidare drift av og eventuelle endringar i skisenteret. 
Styret har for kort tid sidan hatt informasjonsmøte med grunneigarane, og orientert om 
bakgrunnen for at idrettslaget ynskjer nyregulering. Vik idrettslag vil legga vekt på god dialog 
med grunneigarane gjennom planprosessen. 

2. Planprogrammet til ny samfunnsdel av kommuneplanen 2025-2027 

– framtida for Vik skisenter som særskilt tema i samfunnsdelen – 

utarbeiding av statusrapport.  
 

Vik Idrettslag eig og driftar installasjonane ved Vik skisenter, på leigd grunn. Skisenteret er 

eit kompakt anlegg med hoppbakkar, arena for langrenn og skiskyting, alpinbakke med 300 m 

skitrekk, 5 km lysløype der 3 km er asfaltert for sommarbruk, samt ei skihytte med 

kjøkken/kiosk, opphaldsrom samt overnattingskapasitet for om lag 30 gjester.  

Anlegget vart bygt rundt år 2000 og framover, har brukarar i alle aldrar sommar og vinter, og 

er såleis eit svært viktig trivsels- og folkehelsetiltak for innbyggarane i heile Vik kommune. 

Skisenteret har vore godt vedlikehalde, men reinvesteringsbehov og større vedlikehaldstiltak 

er føreståande.  

Vik IL opplever drifta av Vik skisenter som utfordrande både økonomisk, arbeidsmessig og 

kompetansemessig. På denne bakgrunn har styret konkludert med at det er trong for å skaffe 

eit kunnskapsgrunnlag som kan nyttast i interne drøftingar om framtida til Vik skisenter. 

Dessutan ved drøftingar med eksterne samarbeidspartar som Vik kommune, sponsorar, 

finansieringskjelder og grunneigarar. Då Vik kommune er i oppstarten av arbeidet med 

samfunnsdelen av kommuneplanen, og har både planprogram og planstrategi på høyring, er 

det naturleg å spela denne saka inn i desse planprosessane.  

http://www.vikil.no/dm_linkclick.asp?bid=31&url=http://www.statkraft.no/


Side 2 
 

                                        
 

Det er halde oppstartmøte med Norconsult for kort tid sidan, og det er førebels semje om at 

statusrapporten skal ta føre seg fylgjande tema: 

Tema i rapport om Vik skisenter: 

• Historikk om etablering 
• Eigarforhold / driftsform 
• Driftsøkonomi 
• Teknisk status 
• Vedlikehaldsbehov m/kostnadsoverslag 
• Alternative driftsformer 
• Utviklingspotensiale 
• Inntektspotensiale 
• C-lisens (er nyleg gått ut) – krav og konsekvensar 
• Juridiske vurderingar av gjeldande avtalar 
• Formelle krav og regelverk til drifta – alpinanlegget, skytebana, trakkemaskina 
• Styret sitt ansvar 
• Særskilt om hoppanlegget 
 

Framdrifta i prosessen er avtala slik at Norconsult skal ferdigstilla sluttrapporten innan 

oppstart av utgreiingsfasen av samfunnsdelen av kommuneplanen, dvs. februar 2025. 

Det er viktig å understreka at oppdraget til Norconsult ikkje har som føremål å legga 

grunnlaget for ei storstila utbygging ved Vik skisenter. Tvert i mot er styret i idrettslaget svært 

uroa for utfordringane som laget har med drifta ved skisenteret, og ynskjer ein grundig og 

oppdatert status som   grunnlag for viktige avgjerder om framtida. Me håpar at Vik kommune 

vil ta del i desse drøftingane, og ta Vik skisenter inn som særskilt tema i utgreiingsfasen av 

arbeidet med samfunnsdelen av kommuneplanen. Vik idrettslag trur statusrapporten frå 

Norconsult vil vera eit nyttig kunnskapsgrunnlag i drøftingane. 

 

3. Frivillig sektor sin medverknad i planprosessen, organisering av 

arbeidet og medverknad. 
 

Telemarksforsking har på oppdrag for Vik kommune utarbeidd rapporten «Tiltak for å 
stabilisere eller øke folketallet i Vik kommune». Rapporten er teken inn som ein del av 
kunnskapsgrunnlaget i arbeidet med ny samfunnsdel. Rapporten framhevar samarbeid mellom 
ulike aktørar som eit viktig tiltak for å skapa gode planprosessar.  

http://www.vikil.no/dm_linkclick.asp?bid=31&url=http://www.statkraft.no/


Side 3 
 

                                        
 

Utklypp frå rapporten: 

 

Vik idrettslag saknar involvering av frivillig sektor i planprosess, jfr. pkt. 3.2. Planprosess, 
organisering av arbeidet og medverknad. Frivillig sektor bør vera meir involvert enn berre 
som høyringsinstans, t.d. i fast referansegruppe. For idretten sin del kan representasjon frå Vik 
idrettsråd vera aktuell. 

 

14.11.2024 
Oddbjørn Ese 
-leiar Vik IL- 

http://www.vikil.no/dm_linkclick.asp?bid=31&url=http://www.statkraft.no/
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Fresvik ungdomslag 
 
 
 
Vår ref. Dykkar ref. Sakshandsamar Direktenr. Dato 
24/525 -11   Karen Weichert 414 42 726 14.05.2025 
 
 
Kommuneplanen sin samfunnsdel 2025-2036 - Invitasjon til medverknad: 
Korleis styrke frivilligheita og inkludere fleire?  
 
I samband med ny samfunnsdel til kommuneplanen 2025-2036 ynskjer vi å invitere frivillige 
lag og organisasjonar i kommunen til å gjennomføre eit «gjestebod» for å drøfte korleis 
frivilligheita kan styrkast i kommunen. Innspela frå gjesteboda skal brukast i arbeidet med å 
vurdere mål, delmål, strategiar og tiltak i samfunnsdelen retta mot frivilligheita for dei neste 
12 år . 
 
Denne invitasjonen er i utgangspunkt sendt til alle lag som av kommunen blei vurderte som 
relevante for frivilligsentralen. Politiske parti og grunneigarlag eller liknande er bevisst ikkje 
tekne med. Dersom du kjenner til andre frivillige lag og organisasjonar i kommunen som bør 
få invitasjonen, kan du gjerne sende informasjonen om gjestebodet vidare. 
 
Kva er eit gjestebod? 
Et gjestebod er eit uformelt møte som blir leia av ein utnemnd vert som får ansvar for å 
invitere inn til og gjennomføre gjestebodet. Verten kan sjølv bestemme kven som blir invitert 
og kvar gjestebodet skal finne stad. Det kan t. d. vere i samband med eit styremøte. 
 
Dei som blir inviterte på gjestebod får høve til å diskutere eitt eller fleire tema basert på 
ferdige spørsmål frå kommunen, som blir presenterte av verten. Her kan dei komme med 
eigne innspel og synspunkt som verten samlar inn. 
Sjå ein kort video om «gjestebod» her: https://www.youtube.com/watch?v=zECVCOuY2ak  
 
Verten vil få ein liten instruks om korleis innspela kan samlast inn og korleis dei leverast til 
kommunen etter gjennomført gjestebod. Kommunen kjem til å publisere alle innspel på 
kommunen sine nettsider, på sida om samfunnsdelrevisjonen. 
 
Vi håpar at ditt lag vil bidra med å gjennomføre eit gjestebod. Det er eit godt høve å orientere 
kommunen om ev. behov eller utfordringar som laget har. Send ei påmelding til 
karen.weichert@vik.kommune.no , so får de tilsendt spørsmåla til drøfting digitalt. Det er 
etter avtale også mogleg å hente papir-spørjeskjema på kommunehuset.  
 
Fristen for å sende innspela etter gjennomført gjestebod er 15. juni 2025. 
Ta gjerne kontakt dersom du lurer på noko. 
 
 

https://www.youtube.com/watch?v=zECVCOuY2ak
mailto:karen.weichert@vik.kommune.no
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Med helsing 
 
Karen Weichert 
Areal- og samfunnsplanleggjar 
 
 
 
 
 
Brevet er elektronisk godkjent og er utan underskrift 
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Rettleiing for «Gjestebod» i samband med ny samfunnsdel til 

kommuneplanen og spørsmålet Korleis styrke frivilligheita og inkludere 

fleire? 

Vik, 20.5.2025 

Takk at du vil halde eit gjestebod! Slik kan du gå fram: 

Inviter! 

Her er forslag til ein invitasjon du kan sende om du vil invitere til samling. Skriv den gjerne litt 

om, og bruk dine eigne ord. 

«Hei! Eg vil invitere deg til gjestebod. Vik kommune jobbar med ny samfunnsdel til 

kommuneplanen og ynskjer innspel frå oss i «namnet til laget/organisasjonen». Vi er 

oppfordra til å kome med tilbakemeldingar på korleis kommunen i planen kan legge betre til 

rette for det frivillige arbeidet vårt. Håper du vil kome (stad, dato, klokkeslett).» 

Eller ta det uformelt på eit styremøte eller liknande. 

Arranger! 

Du treng ikkje nødvendigvis invitere folk heim til deg. Eit gjestebod kan også føregå på kafé, 

som ein gåtur eller på eit lagsmøte. Det treng heller ikkje å vare så lenge. Spørsmål? Ta kontakt 

med kommunen v/Karen på tel. 414 42 726 eller karen.weichert@vik.kommune.no . Det kan 

ev. vere lurt å bruke IGP-metoden når de drøftar spørsmåla. 

Det er desse fire spørsmål vi vil be dykk å drøfte i gjestebodet og sende ei felles tilbakemelding 

på: 

• Kva kan frivillige lag gjere for å rekruttere fleire som frivillig? 
Kanskje laget dykkar har gode rutinar som de har lyst dele med andre lag, eller har 
planlagt/gjennomført rekrutteringstiltak? Er det meir ein kan gjere for å få med fleire? 
 

• Korleis kan vi gje innbyggarane ei oversikt over alle lag og organisasjonar i 
kommunen? Og korleis kan vi halde oversikta oppdatert? 
Kommunen har i dag ei løysing på dette integrert i nettsida, men det er berre få lag 
som har registrert seg og lagt inn informasjon, og slik løysinga er no må laga sjølv syte 
for oppdatering. 
 

• Korleis kan kommunen styrke frivilligheita? 
Korleis kan kommunen legge betre til rette for at de kan drive det viktige frivillige 
arbeidet dykkar? 
 

• Har laget dykkar andre innspel om temaet frivilligheit til kommuneplanen sin 
samfunnsdel?  
Les meir om kva samfunnsdelen til kommuneplanen er for noko her. 

mailto:karen.weichert@vik.kommune.no
https://distriktssenteret.no/digitale-verktoy/igp-metoden/
https://www.vik.kommune.no/lag-og-organisasjonar/
https://www.vik.kommune.no/tenester/plan-bygg-brann-og-eigedom/kommuneplan/revisjon-av-kommuneplanen-sin-samfunnsdel/kva-er-samfunnsdelen-til-kommuneplanen/
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Send! 

Det er du som verten for gjestebodet som har ansvaret for å sende inn 

tilbakemeldingane dykkar. I tillegg vil vi gjerne at de svarer på 7 korte spørsmål om 

kven de er, kva utfordringar de ev. har og korleis de kommuniserer aktivitetane dykkar. 

Spørjeskjemaet finn de her.  

Du kan bruke same spørjeskjemaet til å sende inn resultata frå drøftingane rundt dei 

fire spørsmål vist oppe (svarer til spørsmål 8 til 11 i spørjeskjemaet).  

Alternativt kan du sende tilbakemeldingane (maks 1 A4-side per spørsmål) inn som 

vedlegg i ein e-post til karen.weichert@vik.kommune.no . Skriv i så fall inn «sendt på e-

post» eller liknande som svar i spørjeskjemaet spørsmål 8 til 11. 

Fristen for å sende tilbakemelding er 15. juni 2025. 

 

https://forms.office.com/e/TwYXL7inMC?origin=lprLink
mailto:karen.weichert@vik.kommune.no
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